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LICEUL TEHNOLOGIC SPECIAL BIVOLĂRIE 
Str. Ştefan cel Mare, jud. Suceava 

 

 
 

PROIECT DE LECŢIE 

 

 

Disciplina: TEHNOLOGIA INFORMAŢIEI ŞI A COMUNICAŢIILOR 

Clasa: a IX-a P 

Profesor: Cîrciu Elena 

Unitatea de învăţare: Operaţii avansate cu procesorul de text Microsoft Word 

Tema lecţiei: Importarea obiectelor, tabelelor, graficelor, fişierelor. Inserarea bordurilor de pagină 

Tipul lecţiei: Mixtă –verificarea cunoştinţelor; comunicare şi însuşire de noi cunoştinţe, formare de 

deprinderi 

Locul de desfăşurare: Laboratorul de Informatică 

Timpul alocat:50 min 

 

 
SCOPUL LECŢIEI:  

INFORMATIV  

- fixarea şi consolidarea noţiunilor teoretice 

FORMATIV 

 - formarea deprinderilor de inserare a obiectelor, tabelelor, graficelor și fișierelor in Word 

- formarea deprinderilor de inserare a bordurilor de pagină în Word 

EDUCATIV 

- dezvoltarea atitudinii pozitive faţă de aplicațiile de editare-formatare a textului;  

- stimularea dorinţei de o cunoaştere cât mai largă;   

- exprimarea unui mod de gândire creativ. 

Competențe 

 

Competențe generale 
 

 Cunoaşterea modului de utilizare a unor medii informatice de lucru 
 
Competenţe specifice 

 2.12. Utilizarea avansată a editorului de texte 

 

Obiective 

La sfârșitulorei, eleviivor fi capabili: 

O1: să insereze obiecte, tabele, grafice și fisiere în Word 

O2: să insereze borduri de pagină în aplicația Word 

 

Metode şi procedee didactice: conversaţia, explicaţia, problematizarea, exerciţiul, comunicare în limbaj 

mimico-gestual. 
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Mijloace de învăţământ: tabla, calculatoare, proiector, prezentare PowerPoint, fişe de lucru. 

 

Forma de organizare: frontală, individuală 

 

Bibliografie 

1. Programa aprobată cu O.M.E.C.I. nr. 5099 din 09.09.2009 
2. Mioare Gheorghe, s.a. – Tehnologia informației și a comunicațiilor, manual pentru clasa a IX-a, 

editura Corint, 2004 

3. Miloşescu M., Tehnologia informaţiei şi a comunicaţiilor. Manual pentru clasa a IX-a, Editura 

Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2004 

4. https://tic-grecu.weebly.com/uploads/2/1/4/8/21486800/m3_word_2007.pdf 

 

 

 

 
 

 

https://tic-grecu.weebly.com/uploads/2/1/4/8/21486800/m3_word_2007.pdf
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Organizarea activităţii: 
 

Momentele lecţiei Conţinutul lecţiei 
Forme de 

organizare 
Resurse 

materiale 
Resurse 

procedurale 
Durata 

Moment organizatoric - se face prezenţa; 

- se pregăteşte materialul didactic; 
frontal - catalog 

- fişe 
- calculatoare 
- proiector 

- conversaţia 2 min 

Actualizarea cunoştinţelor  - profesorul împreună cu elevii recapitulează pe scurt 

noţiunile învăţate despre editorul de texte Microsoft 

Word 

- profesorul prezintă elevilor o fişă de lucru şi le cere 

acestora să o rezolve  

Anexa 1 

- profesorul observă activitatea elevilor şi dă indicaţii 

acolo unde este cazul 

 

 

 

frontal 

 

 

 

 

individual 

- tabla  

- calculatoare 

- fişă de lucru 

-fișa de sprijin 

 

- conversaţia 

LMG 

- explicaţia 

- problematizarea 

- exerciţiul 

 

15 min 

 

Anunţarea temei noi şi a 

obiectivelor 

- profesorul anunță tema lecției, explică scopul 

activităţilor care urmează să fie realizate, anunţă 

obiectivele şi comunică modul de desfăşurare  a 

activităţii 

 - scrie pe tablă titlul lecţiei 

- elevii sunt atenţi la profesor și își notează în caiete 

titlul lecției 

frontal 

 -  tabla 

 - creta  

 - caiete 

- conversaţia 

LMG 
3 min 

Însuşire de noi cunoştinţe - Profesorul prezintă elevilor noile cunoştinţe 

Anexa 2 

- profesorul parcurge cu elevii prezentarea PowerPoint 

- elevii îşi notează în caiete noile noţiuni 

- profesorul exemplifică noţiunile predate, iar elevii sunt 

atenti si adreseaza intrebari daca nu inteleg 

Frontal 

 

 

 

individual 

- calculator  

- proiector 

- prezentare  

- tabla 

- creta 

- caiete 

 

- conversaţia 

LMG 

- explicaţia 

- instruirea 

asistată de 

calculator 

 

10 min 
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Momentele lecţiei Conţinutul lecţiei 
Forme de 

organizare 
Resurse 

materiale 
Resurse 

procedurale 
Durata 

 
Asigurarea feedback-ului 

(fixarea cunoştinţelor) 

- profesorul împarte elevilor o nouă fișă de lucru și le 

cere să rezolve cerinţele  

Anexa 3 

- elevii execută cerinţele din fişa de lucru la calculator 

- profesorul observă activitatea elevilor şi dă indicaţii 

acolo unde este cazul 

frontal 

 

 

 

 

Individual 

 

- fişa de lucru 

- calculator  

- proiector 

 

- exerciţiul 

- deducţia logică 

- problematizarea 

15 min 

Analiza rezultatelor 
obţinute 

 

- profesorul prezintă elevilor modul de rezolvare a fişei 

de lucru, iar elevii îşi evaluează munca  

- pentru elevii care nu au terminat fisa profesorul ii 

indeamna sa o rezolve pana ora viitoare 

- profesorul face aprecieri individuale şi colective asupra 

activităţii desfăşurate 

- elevii care s-au evidenţiat în timpul orei sunt notaţi. 

Individual 

Frontal 

 

- fişa de lucru 

- calculator  

- proiector 

 

 Conversaţia 

LMG 

 

5 min 
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Anexa 1 
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Anexa 2 
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Anexa 3 

 

 

 
 
 


